Informacja dotyczaca dzialan Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych w 2022r.

Celem dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Chrzanowie jest
ograniczenie szkod spotecznych i zdrowotnych wynikajacych ze spozywania alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych przez mieszkancéw Gminy Chrzanow oraz zapobieganie powstawaniu przemocy
domowej.
1. Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem uzaleznien ze szczegdlnym uwzglednieniem
ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie
2. Pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych, doswiadczajacych przemocy domowej oraz pomoc

dla cztonkéw rodzin.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych roku 2022 zrealizowala:
a/ 12 posiedzen ogdlnych, w ktorych zapoznawata si¢ z biezgcymi zagadnieniami wynikajacymi z realizacji
programu, opiniowata wnioski o lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie,
zapoznawala i opiniowala biezace sprawy wynikajace z realizacji programu GKRPA.
b/ 12 posiedzen zespotu terapeutycznego. Osoby, ktére zostaly zgloszone do Komisji z powodu naduzywania
alkoholu i wynikajacych z tego faktu problemoéow takich jak: rozktad zycia rodzinnego, demoralizacja
nieletnich, uchylanie si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny lub systematycznie zaktocanie spokoju
lub porzadku publicznego, otrzymywaly pomoc w formie skierowania na okreslone terapie odwykowe,
grupy wsparcia. Jezeli jednak nie wyrazaly dobrowolnie chgci zmiany swojej postawy zyciowej
1 utrzymywania abstynencji to byly kierowane do sadu w celu objecia ich sgdowym obowigzkiem podjecia
leczenia odwykowego.
Osoby sa motywowane do uczestnictwa w spotkaniach AA na terenie Gminy. Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych S$cisle wspoltpracuje z instytucjami udzielajacymi pomocy
terapeutycznej dla osob uzaleznionych i ich rodzin gtownie z Zakladem Lecznictwa Ambulatoryjnego -
Poradnig Uzaleznien w Chrzanowie innymi osrodkami odwykowymi leczacymi stacjonarnie takimi jak np.
Wojewddzki Osrodek Leczenia Uzaleznien w Parzymiechach.
Pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej $cisle wspolpracuja w zakresie nie tylko udzielania pomocy
finansowej i socjalnej ale rowniez w przypadku stwierdzenia w $rodowisku wystepowania naduzywania
alkoholu lub innych substancji psychoaktywnych. W s$rodowiskach tych jest rozpoznawana sytuacja
rodzinna i1 w przypadku wystepowania problemu uzaleznien udzielana jest specjalistyczna pomoc w postaci
kierowania o0s6b na terapie, indywidualng Iub grupowg. W przypadku niepodejmowania leczenia
dobrowolnie kierowane sg wnioski do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych o

objecie stosownym leczeniem odwykowym poprzez nakaz sgdowy. Gminna Komisja Rozwigzywania



Probleméw Alkoholowych $cisle wspolpracuje z instytucjami udzielajgcymi pomocy terapeutycznej dla osoéb
uzaleznionych i ich rodzin gléwnie z Zakladem Lecznictwa Ambulatoryjnego - Poradnia Uzaleznien w
Chrzanowie innymi o$rodkami odwykowymi leczacymi stacjonarnie takimi jak np. Wojewodzki Osrodek

Leczenia Uzaleznien w Parzymiechach.

¢/ Na posiedzeniach zespotu ds. profilaktyki i $wietlic sSrodowiskowych. Cztonkowie Komisji wspierali
dzialalno$é placowki opiekunczo - wychowawczej wsparcia dziennego o nazwie Swietlica Terapeutyczna
oraz placowki wsparcia dziennego o nazwie Swietlica Srodowiskowa. Zapoznawali si¢ z biezacymi
potrzebami $wietlic, czynnie uczestniczyli w jej zajeciach i1 realizowanych przez nie programach
profilaktycznych.

Polityk¢ w oparciu 0 ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
dotyczaca sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy Chrzanoéw reguluja nastepujace uchwaty:
- Uchwata Nr XLIII/441/2018 z dnia 26 czerwca 2018r, o ustaleniu dla terenu Gminy Chrzanéw zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojoéw alkoholowych
- Uchwata Nr XLIII/442/2018 z dnia 26 czerwca 2018r. o ustaleniu dla terenu Gminy Chrzanow
maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
GKRPA prowadzi kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Gminy dotyczace
przestrzegania powyzszych uchwat, kontrole sa prowadzone przez cztonkéw Komisji upowaznionych przez

Burmistrza Gminy Chrzanow.

W ramach dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien wérod dzieci i mlodziezy a tym samym

udzieleniem wsparcia dla rodziny przeprowadzono:
a/ Konkurs plastyczny ,,Dzieci i mtodziez kontra natogi”.

W konkursie braty udziat dzieci z chrzanowskich przedszkoli i szkot podstawowych. Wptynety 44 prace
plastyczne z przedszkoli i szkét podstawowych, 12 uczestnikoéw zostato wyrdznionych i nagrodzonych

natomiast wszystkie prace zostaly wykorzystane do wykonania kalendarza profilaktycznego na rok 2023.

W ramach wspolpracy z instytucjami dzialajacymi na terenie Gminy Chrzanow Gminna Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zrealizowata we wspodtpracy z Miejskim Osrodkiem Kultury

Sportu i Rekreacji

b/ Akcje ,,Kulturalne wakacje w mieScie. Cykl zaje¢ kulturalno- animacyjnych z elementami profilaktyki
uzaleznien dla dzieci i miodziezy z terenu Gminy Chrzandéw. Uczestnicy skorzystali z oferty kulturalnej

miasta jak 1 tworczego spedzenia wolnego czasu z dala od komputera, smartfona czy gier internetowych.

Dziataniom towarzyszyty pogadanki z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz bezpiecznego wypoczynku w
miescie, zdrowego stylu zycia, wplywu uzywek na kondycj¢ psycho-fizyczna. Zajecia przeprowadzono z

uzyciem arko.- i harkogogli.

¢/ Program pt. ,,Zdrowa zabawa — fajna sprawa (edycja II ) w ramach kulturalnych wakacji w miescie — CykKlI



zaje¢ dotyczyl zagadnien z prowadzenia zdrowego stylu zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem zajgé
edukacyjnych z elementami profilaktyki uzaleznien dla dzieci i mtodziezy w wieku od 13-18 lat z terenu
Gminy Chrzan6éw byty to dziatania inicjowane przez Miejska Biblioteke Publiczng w Chrzanowie. Byty to
zajecia w formie spotkan warsztatowych, wzbogacone o prezentacje multimedialne, zabawy edukacyjne,
zajecia rozwijajace pasje i zainteresowania. Celem programu byto wskazanie na zagrozenia wynikajace z

zazywania substancji psychoaktywnych, wplywu uzaleznien na zdrowie i zachowanie cztowieka.

W ramach zaje¢ sportowych i o wymiarze profilaktyczny na terenie Gminy Chrzanéw zrealizowano zawody
o Puchar Polski w jezdzie na Deskorolce oraz warsztaty jazdy na deskorolce wzbogacone z elementy
profilaktyki uzaleznien. Wszystkie te dziatania byly realizowane w okresie wakacyjnym lub okoto

wakacyjnym.

Osrodek Pomocy Spotecznej razem z Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych byt
wspoétorganizatorem Optatka Maltanskiego, ktorego celem bylo promowanie zdrowego i trzezwego stylu
zycia wérdéd podopiecznych Osrodka Pomocy Spotecznej, wsparcie oséb znajdujacych si¢ z trudnej sytuacji

zyciowej, wzmocnienie postaw abstynenckich.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych realizujac Gminny Program wspolpracowata z
jednostkami gminnymi na terenie Chrzanowa tj. Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Chrzanowie, Prokuratura,
Sadem Rejonowym w Chrzanowie, Poradnig Leczenia Uzaleznien i wojewddzkimi osrodkami leczenia
uzaleznien oraz nauczycielami i wychowawcami w zakresie profilaktyki i pomocy ofiarom przemocy

domowej.

GKRPA udzielala réwniez wsparcia organizacjom pozarzadowym w zakresie prowadzenia zdrowego
stylu zycia, promowania aktywnosci spolecznej oraz wsparcia rodzin w zakresie profilaktyki

uzaleznien .

a/ W ramach powyzszych dziatan dofinansowano zadania wynikajace z ustawy o zdrowiu publicznym
byly to:

- otwarty konkurs ofert na zlecenie realizacji zadan w zakresie realizacji zajg¢ sportowo- profilaktycznych
i kulturalno-profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy w trakcie roku szkolnego oraz pozostajacych w domach
w okresie letnich wakacji .

- otwarty konkurs ofert na zlecenie realizacji zadan w zakresie zaje¢ profilaktycznych dotyczacych
uzaleznien obejmujacych dziatania z zakresu turystyki i krajoznawstwa.

Ponadto osoby uzaleznione i ich rodziny z terenu Gminy dzigki wsparciu finansowemu uczestniczyly w
XXX Ogolnopolskim Zlocie Rodzin Abstynenckich — Tatry 2022 przeznaczony byt dla osoéb uzaleznionych
(trzezwych alkoholikow) 1 wspotuzaleznionych (ich rodzin). W czasie zlotu byt realizowany program przez
trenerow 1 terapeutow uzaleznien Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Instytutu Psychiatrii i

Neurologii w Warszawie i innych specjalistow.

W okresie przedwakacyjnym przeprowadzono konkurs ofert na zorganizowanie letniego wypoczynku dla



dzieci ze $wietlicy srodowiskowej i terapeutycznej. W letnim wypoczynku w Szarym Dworze uczestniczyto
33 dzieci. Organizatorem byla Zwiazek Harcerstwa Polskiego Choragiew Slaska Hufiec Chrzanow.
Przeprowadzono zajecia z profilaktyki uzaleznien w formie warsztatow tematycznych, konkurséw majacych
na celu zapobieganie patologiom spotecznym. Poprzez wspdlny wypoczynek $rodowiska harcerskiego
Hufca oraz dzieci i mlodziezy niezrzeszonej w ZHP przyblizono wszystkim uczestnikom harcerski system

wychowawczy oparty na Prawie Harcerskim, pracy w grupie rowiesnikow, kolezenskos$ci, zaradnosci itp.

Dziatania GKRPA sa skoncentrowane gltownie na pomocy i wsparciu rodziny zwlaszcza w tej, ktorej

wystepuja dysfunkcje a sg to najczgséciej dysfunkcje w postaci wystgpowania przemocy domowe;.



