Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Narkotykowych oraz Uzaleznien Behawioralnych
w Gminie Chrzanéw na lata 2022-2023

realizacja programu w roku 2023

CHRZANOW 2024



SPIS TRESCI

Lo WSTEP. oo e 3
1. POAStAWY PraWNE PrOGIAMUL...ueiveeveeesseseestereseesessestessessessesessessessessessesseseessesessessessessessesssseasessessessessessesessessensens sens 3
2. PrOQramY KIQJOWE. ......ocuiieiieieeieie et e e st e sttt te st e e s e seeneeseese s be s be st e tese e st se et e te st e st ensetean enbeseeseenteseaneeneaseans 3
T o (T 1=V 1) Y =T 1o 1= [T TSRS 3
II. ZRODELA FINANSOWANIA PROGRAMUL .....coiiiiiiiiiiiaee ittt e 4
III. CELE I PRIORYTETY PROGRAMU.L ...ttt e e e e et e e ettt et e e ne e 4
IV. ZADANIA ZREALIZOWANE W TRAKCIE 2023 ROKU OKRESLONE W GMINNYM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, NARKOTYKOWYCH ORAZ
UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH W GMINIE CHRZANOW NA LATA 2022 -2023.......ccueiiiiiaiiineiinn 5
1. Zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych........................ 5

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy uzaleznien pomocy psychologicznej i prawnej,
a W szczegolnosci ochrony przed przemocag W rOdZInie ............oovuieiniiuitiirie e 8
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, zaje¢ poprzez sztuke, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych............ 9
Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen, punktow konsultacyjnych oraz oséb fizycznych stuzace;j

rozZwigzZywaniu problemOW UZAlCZNICN . .. ... .. .ttt et e 11

V. SPRAWOZDANIE FINANSOWE . ... i e e 14



I. WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narkotykowych oraz
Uzaleznien Behawioralnych w Gminie Chrzandéw na lata 2022-2023 przyjety zostal uchwatg
Nr XLIV/452/2022 Rady Miejskiej w Chrzanowie z dnia 5 kwietnia 2022r. W oparciu 0 program
realizowane byly zadania majace na celu zmniejszenie 1 ograniczenie niekorzystnych zjawisk
z zakresu probleméw uzaleznien i profilaktyki na terenie Gminy. Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Chrzanowie (dalej: GKRPA) systematycznie wspierala organizacje
pozarzadowe i jednostki budzetowe realizujace dzialania profilaktyczne lub terapeutyczne dla oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin ze szczegdlnym uwzglgdnieniem dzieci

zagrozonych patologia spoteczna.

1. Podstawy prawne programu:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. p0z.1939),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w domowej (t.j. Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249 ze zm.),

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j.Dz. U. z 2023 r. poz. 901),

5. Ustawa z dnia 11 wrzesénia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 1608),

6. Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (t.j.Dz. U. z 2023 r. poz. 1270),

7. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 40).

2. Programy krajowe:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 (Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 30 marca
2021 r. poz. 642).

3. Programy regionalne:

1. Matopolski Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

2. Malopolski Program Przeciwdziatania Narkomanii



I1. ZRODELA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Narkotykowych oraz uzaleznien behawioralnych byty érodki finansowe uzyskane
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w 2023 roku. W planie
finansowym Gminy Chrzanow zostaly zatozone na poziomie 1 300 000,00 zt. natomiast wykonanie
dochodow zostato zrealizowane na poziomie 1493 413,45 zt. co bylo spowodowane wykazaniem
rowniez wiekszych wplywoéw z czeéci optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

w obrocie hurtowym tzw. matpek czyli alkoholu sprzedawanego w matych do 300 ml opakowaniach.

I11. CELE | PRIORYTETY PROGRAMU

Celem strategicznym zawartym w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Narkotykowych oraz uzaleznien behawioralnych na lata 2022 - 2023 w Gminie
Chrzanow bylo ograniczenie szkod spotecznych 1 zdrowotnych wynikajacych ze spozywania
alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych przez mieszkancow Gminy Chrzandw,
a w szczeg6lnosci przez osoby niepelnoletnie.
Cele operacyjne to:

1. Poprawa jako$ci zycia rodzin z problemem uzaleznieh ze szczegdlnym uwzglednieniem

ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie
2. Pomoc terapeutyczna dla osdb uzaleznionych, do§wiadczajacych przemocy domowej oraz
pomoc dla cztonkéw rodzin.

W ramach powyzszych zalozeh Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
roku 2023 zrealizowata:
a/ 12 posiedzen og6lnych, w ktérych zapoznawata si¢ z biezacymi zagadnieniami wynikajacymi
Z realizacji programu, opiniowata wnioski o lokalizacji punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
w gminie, zapoznawatla 1 opiniowata biezace sprawy wynikajace z realizacji programu GKRPA.
b/ 12 posiedzen zespotu terapeutycznego. Osoby, ktore zostaly zgloszone do Komisji z powodu
naduzywania alkoholu i wynikajacych z tego faktu probleméw takich jak: rozktad zycia rodzinnego,
demoralizacja nieletnich, uchylanie si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny lub
systematycznie zaktocanie spokoju lub porzadku publicznego, otrzymywaly pomoc w formie
skierowania na okre$lone terapie odwykowe, grupy wsparcia. Jezeli jednak nie wyrazaty dobrowolnie
chgci zmiany swojej postawy zyciowej 1 utrzymywania abstynencji, to byty kierowane do sadu w celu

objecia ich sadowym obowigzkiem podjecia leczenia odwykowego.



¢/ Cztonkowie GKRPA Komisji wspierali dziatalno$¢ placowki opiekunczo - wychowawczej
wsparcia dziennego o nazwie Swietlica Terapeutyczna oraz placowki wsparcia dziennego o nazwie
Swietlica Srodowiskowa. Zapoznawali si¢ z biezacymi potrzebami §wietlic, czynnie uczestniczyli
W jej zajeciach i realizowanych przez nie programach profilaktycznych.

d/ GKRPA kontroluje na biezaco punkty sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie zgodno$ci
z w/w uchwatami tj. usytuowania i podawania napojow alkoholowych.

e/ Cztonkowie GKRPA biorg udziat w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego, ktory w Gminie
Chrzandéw integruje 1 koordynuje dzialania dotyczace wystepowania przemocy domowej,
prowadzenia procedury ,,Niebieskie karty” czyli ogétu czynnosci podejmowanych i realizowanych
przez przedstawicieli jednostek pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw
alkoholowych, policji, o$§wiaty i ochrony zdrowia w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy domowej. W tym zakresie jest prowadzona dzialalno$¢ w zakresie
rozpowszechniania informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy w

srodowisku lokalnym, inicjowanie dziatan w stosunku do os6b stosujacych przemoc domowa.

IV. ZADANIA REALIZOWANE W TRAKCIE 2023 ROKU OKRESLONE W GMINNYM
PROGRAMIE PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH, NARKOTYKOWYCH ORAZ UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH
W GMINIE CHRZANOW NA LATA 2022 - 2023.

Zadania realizowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
prowadzone byly przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Chrzanowie, Centrum Uslug Socjalnych
w Chrzanowie oraz Urzad Miejski w Chrzanowie.

Jednostka bezposrednio realizujaca program jest Osrodek Pomocy Spoteczne;.

1. Zwigkszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych.

1. Pomoc terapeutyczna dla 0sob uzaleznionych, pomoc cztonkom ich rodzin oraz 0Sobom
doswiadczajgcym przemocy domowej — dziatania catoroczne, majgce na celu zwigkszenie pomocy
terapeutycznej dla 0sob uzaleznionych oraz pomocy cztonkom ich rodzin.

Pracownicy Os$rodka Pomocy Spotecznej udzielali pomocy terapeutycznej, psychologicznej
i prawnej dla 0osob doswiadczajacych przemocy domowej. W roku 2023 udzielono w sumie 1625
wszystkich porad, ktore dotyczyly wielu probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem osoéb w
srodowisku rodzinnym. Osoby korzystalty zpomocy psychologicznej, terapii grupowej,

indywidualnej, prawnej lub byly kierowane do innych instytucji pomocowych takich jak Poradnia



Odwykowa w Chrzanowie, Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej, Poradnia Zdrowia

Psychicznego w Chrzanowie.

2. Terapia grupowa dla osob uzaleznionych.

W Osrodku Pomocy Spotecznej w Chrzanowie prowadzona jest grupa wsparcia terapeutycznego dla
0s0b z problemem alkoholowym lub innymi problemami wynikajacymi z uzywania substancji
psychoaktywnych. Grupa byta prowadzona przez okres calego roku dwa razy w tygodniu. Cykl
terapeutyczny trwat 10 miesiecy. W roku 2023 w terapii uczestniczyty 23 osoby. Byty one kierowane
decyzja Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na terapig, a takze byly
motywowane przez pracownikow Osrodka Pomocy Spotecznej do podjecia terapii. Wiele z tych osob
ukonczyto pelny program terapii, utrzymuja one catkowitg abstynencj¢ od alkoholu, uczestnicza w
sposob satysfakcjonujacy w zyciu spolecznym oraz rodzinnym. Terapia obejmowata 59 sesji

grupowych po 2 godz. co daje 118 godzin pracy terapeutycznej.

3. Realizacja zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych poprzez prace
z osobami uzaleznionymi od alkoholu w celu zmotywowania ich do leczenia odwykowego lgcznie ze
skierowaniami spraw do Sqdu Rejonowego w Chrzanowie z wnioskiem o zastosowanie wobec nich
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu w stacjonarnym Ilub niestacjonarnym zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

Osoby, ktore zostaly zgtoszone do Komisji z powodu naduzywania alkoholu i wynikajacych z tego
faktu problemow takich jak: rozktad zycia rodzinnego, demoralizacja nieletnich, uchylanie si¢ od
obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny lub systematycznie zaktdcanie spokoju lub porzadku
publicznego, otrzymywaly pomoc w formie skierowania na okreslone terapie odwykowe, grupy
wsparcia. Jezeli jednak nie wyrazaty dobrowolnie checi zmiany swojej postawy zyciowej
i utrzymywania abstynencji to byty kierowane do sagdu w celu objecia ich sgdowym obowigzkiem
podjecia leczenia odwykowego. Lacznie do tut. Komisji wplynelo 117 zgloszen dotyczacych
naduzywania alkoholu, 16 0séb poprzez dziatania GKRPA podje¢to leczenie odwykowe, z 85 osobami
GKRPA przeprowadzila rozmowy interwencyjno-motywujace a wobec 17 0osob GKRPA wystgpita
do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podj¢cia leczenia odwykowego. Osoby byly rowniez
motywowane do uczestnictwa w spotkaniach AA na terenie Gminy.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych $cisle wspotpracowala 1 nadal
wspolpracuje z instytucjami udzielajacymi pomocy terapeutycznej dla osob uzaleznionych 1 ich
rodzin gtéwnie z Zaktadem Lecznictwa Ambulatoryjnego - Poradnig Uzaleznien w Chrzanowie
innymi osrodkami odwykowymi leczacymi stacjonarnie takimi jak np. Wojewddzki Osrodek

Leczenia Uzaleznien w Parzymiechach.



4. Prowadzenie poradnictwa oraz pracy socjalnej na rzecz osob i rodzin narazonych na problemy
alkoholowe i narkotykowe, doswiadczajqgce przemocy domowej.

Poprzez realizacj¢ zadan udzielane sg informacje nt. instytucji udzielajgcych pomocy terapeutycznej
dla os6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych, gdzie szuka¢ pomocy jak rozwigzywac problemy
wynikajace z trudnej sytuacji rodzinnej. Ze wsparcia psychologicznego w 2023 roku skorzystato 39
0sob — udzielono 150 porad, ze wsparcia prawnego skorzystato 65 0séb — udzielono 69 porad,

z poradnictwa rodzinnego skorzystato 78 0s6b — udzielono 663 porady.

5. Prowadzenie rozmow z osobami uzaleznionymi od alkoholu, narkotykow oraz zagrozomych
uzaleznieniem w celu zaprzestania picia uzywania Srodkow psychoaktywnych oraz podjecia
ewentualnego leczenia odwykowego.

Instruktor terapii w ramach swoich dziatan prowadzit rozmowy z osobami uzaleznionymi w celu
zmotywowania ich do podjecia terapii, zmiany swojego stylu zycia, poprawy relacji rodzinnych,
podjecia leczenia odwykowego. W wyniku tych dziatan czesto nastepuje poprawa relacji w rodzinie,
przede wszystkim zahamowanie rozwoju choroby alkoholowej. Z poradnictwa uzaleznien

skorzystato 186 osob - udzielono 743 porady.

6. Objecie szczegolng opiekq terapeutyczng trzezwiejgcych alkoholikow, rozmowy terapeutyczne
z trzezwiejqcymi alkoholikami i osobami przestajgcymi brac¢ narkotyki w celu umacniania zachowan
abstynenckich,

Czeg$¢ osob konczacych leczenie odwykowe wymaga dalszego wsparcia terapeutycznego aby
zapobiec nawrotowi choroby alkoholowej sg to porady i wsparcie z zakresu nabycia umiejetnosci

rozwigzywania konfliktoéw, problemdéw rodzinnych, zawodowych, spotecznych bez udziatu alkoholu.

7. Kierowanie osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych na odpowiednie terapie realizowane
w Chrzanowie oraz terapie stacjonarne prowadzone w osrodkach odwykowych.

Osoby, ktore zostaly zmotywowane do podjecia terapii sg kierowane do grupy wsparcia
terapeutycznego w Osrodku Pomocy Spotecznej w Chrzanowie oraz terapi¢ w Poradni Odwykowej
w Chrzanowie. Ponadto cze$¢ o0sob kierowanych jest do Wojewoddzkich Osrodkéw Terapii

Uzaleznien w Krakowie, Parzymiechach, Andrychowie.



2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psychologicznej

I prawnej, a w szczego6lnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1. Grupa wsparcia i grupa terapeutyczna dla osob doswiadczajgcych przemocy domoweyj, realizacja
zaje¢ edukacyjnych i samopomocowych skierowana do osob dotknietych przemocq domowg
w zakresie podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczqcych reakcji na przemoc
w rodzinie,

W spotkaniach grupy terapeutycznej oraz grupy wsparcia w roku 2023 brato udzial 16 0sob
doswiadczajagcych przemocy domowej w 38 spotkaniach. Zajecia odbywaly sie raz w tygodniu,
w dwugodzinnych sesjach, oprécz spotkan grupowych udzielono porad indywidualnych w zakresie

przemocy domowej, konfliktow, kryzysow rodzinnych, itp.

2. Wspoilpraca Osrodka Pomocy Spolecznej oraz Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych z Zespotem Interdyscyplinarnym oraz udzialt w pracach "grup roboczych" w zakresie
realizacji procedury "Niebieskich Kart" dotyczgcych pomocy ofiarom przemocy domowej, zgodnie
Z ustawq z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Pracownicy Os$rodka Pomocy Spolecznej oraz czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w ramach procedury "Niebieskich Kart" rozszerzaja dziatania zwigzane
ze zwalczaniem zjawiska przemocy w rodzinie w zakresie prowadzenia poradnictwa, interwencji,
dziatan edukacyjnych 1 profilaktycznych, uczestniczac w zespole interdyscyplinarnym 1 grupach
roboczych wraz z przedstawicielami jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, policji, o§wiaty, ochrony zdrowia, kuratorow
sadowych przyczyniajac si¢ do rozwigzywania probleméw w rodzinie zwigzanych z wystepujaca
przemoca domowa. W roku 2023 prowadzono 94 Niebieskie Karty .

W ramach prac Zespotu Interdyscyplinarnego objetych wsparciem byto 309 0sob — 94 rodziny.

3. Prowadzenie "telefonu wsparcia™ w celu udzielania pomocy psychologicznej osobom z problemami
alkoholowymi i innymi uzaleznieniami, doswiadczajgcymi przemocy domowej oraz cztonkom ich
rodzin, zadanie realizowane rowniez w zakresie zwigkszania dostgpnosci do lokalnych telefonow
informacyjnych dla osob dotknietych przemocg w rodzinie.

W trakcie 2023 roku przeprowadzono kilkaset rozmow telefonicznych o charakterze pomocowym

dla 0s6b uzaleznionych, wspotuzaleznionych oraz doswiadczajacych przemocy domowe;.

4. Wspélfinansowanie placowki opiekuriczo — wychowawczej wsparcia dziennego o nazwie Swietlica
Terapeutyczna oraz placowki wparcia —dziennego o nazwie Swietlica Srodowiskowa
przy ul. Kolonia Stella 11 w Centrum Ustug Socjalnych w Chrzanowie dla dzieci zagrozonych

patologiq spoteczng.



Zadania opiekunczo wychowawcze 1 zajecia socjoterapeutycznych w placowkach wsparcia
dziennego, byly realizowane w placowce opiekunczo — wychowawczej wsparcia dziennego o nazwie
Swietlica Terapeutyczna oraz placowce Wsparcia dziennego o nazwie Swietlica Srodowiskowa przy
ul. Kolonia Stella 11 w Centrum Ustug Socjalnych w Chrzanowie. W trakcie roku szkolnego swietlice
pracowaty w godzinach od 13:00 do 18:00. Dzieci do swietlic byty dowozone i odwozone pod opieka
wychowawcy, a w trakcie zaje¢¢ otrzymywaty positek w formie podwieczorku lub drugiego $niadania.
W ramach realizacji zadan w okresie trwania nauki szkolnej dzieci otrzymywaty pomoc w formie:

- zapewnienia opieki po lekcjach, w godzinach popotudniowych lub w czasie wolnym od nauki
szkolnej,

- prowadzenia zaje¢ dydaktyczno - wyrownawczych w formie pomocy w odrabianiu zadan
domowych, udzielano indywidualnej pomocy dzieciom majacym trudno$ci w nauce, nadrabianiu
zaleglo$ci,

- zapewnienia positku, pomocy w formie wyprawki szkolnej (materiatdbw plastycznych, pomocy
dydaktyczne, przybory szkolne),

- udzielania pomocy logopedycznej, psychologiczno-pedagogicznej poprzez prowadzenie zajec
korekcyjno-kompensacyjnych, wsparcia psychologicznego,

- prowadzenia zaj¢¢ profilaktycznych — pogadanek na temat negatywnego wptywu uzywek na
cztowieka, dbania o higien¢ osobista,

- organizowania konkursow profilaktycznych z nagrodami,

- propagowania zdrowego stylu zycia, zywienia, organizowania zaje¢ sportowych, ekologicznych,
rozwijania zainteresowan, prowadzenia zaje¢ plastycznych, edukacyjnych, integracyjnych,
ruchowych, czytelniczych.

W s$wietlicach wychowankowie maja zapewniong pomoc pedagogiczng, psychologiczng

1 wychowawcza.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, zaje¢ poprzez sztuke,
a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

1. Prowadzenie wsrod dzieci i mitodziezy, profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
dotyczqcej roznego typu uzaleznien oraz wystgpowania przemocy domoweyj.

W ramach zadan profilaktycznych zrealizowano konkurs plastyczny ,.Dzieci i mlodziez kontra
natogi”. W konkursie braly udziat dzieci z chrzanowskich przedszkoli i szk6t podstawowych.

Wplynety tacznie 52 prace z dwoch przedszkoli 1 czterech szkot podstawowych, 12 uczestnikow



zostalo wyrd6znionych 1 nagrodzonych, natomiast wszystkie prace zostaly wykorzystane do
wykonania kalendarza profilaktycznego na rok 2024.

W ramach wspotpracy z instytucjami dziatajacymi na terenie Gminy Chrzanow Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zrealizowata we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem

Kultury Sportu i Rekreacji

a/ przeprowadzono cykl piknikéw rodzinnych oraz zaje¢  kulturalno-animacyjnych
z elementami profilaktyki uzaleznien dla dzieci 1 milodziezy z terenu gminy Chrzanow.
Proponowany program dat mozliwos¢ skorzystania z bogatej oferty kulturalnej miasta jak
1 kreatywnego spedzenia wolnego czasu z dala od komputera, internetu, smartfonéw oraz gier
telewizyjnych. Dodatkowo, w trakcie zaje¢ dzieci miaty mozliwos¢ rozmowy na temat profilaktyki
uzaleznien. Dzigki specjalnym alkogoglom oraz narkogoglom dzieci i mlodziez przekonaly si¢ jak
uzywki negatywnie wplywaja na ludzki organizm. W ramach programu zrealizowano:

a) 6 wedrujacych podworek (w tym strefy nowe: sportowa i maluszka)
b) seanse filmowe

C) wycieczki turystyczne

d) warsztaty artystyczne

e) spektakl teatralny dla dzieci

Dziataniom towarzyszyly pogadanki z zakresu profilaktyki uzaleznien, wptywu uzywek na kondycje
psycho-fizyczng. Grupg docelowg sg dzieci i mtodziez w wieku szkolnym z terenu Gminy Chrzanow.
W ramach zaje¢ sportowych 1 o wymiarze profilaktyczny na terenie Gminy Chrzanéw zrealizowano
Eliminacje Deskorolkowych Mistrzostw Polski w jezdzie na Deskorolce oraz warsztaty jazdy na
deskorolce wzbogacone z elementy profilaktyki uzaleznien. Koszt realizacji zadania to kwota

30 000,00zt

Miejska Biblioteka Publiczng w Chrzanowie zrealizowala projekt pn. ,,Zdrowa zabawa — fajna
sprawa”, edycja III w ramach ,,Kulturalnych wakacji w miescie 2023”. Cykl zaje¢ mial forme spotkan
warsztatowych potaczonych z czescia teoretyczng. Warsztaty profilaktyczne nacelowane byly na
uswiadomienie uczestnikom — zaré6wno dzieciom jak i towarzyszacym im dorostym opiekunom,
rodzicom — ryzyka zwigzanego z r6znego rodzaju uzaleznieniami, ich wplywem na zdrowie fizyczne
1 kondycje psychiczng. Warsztaty sprzyjaty budowaniu wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z tym jak
radzi¢ sobie z emocjami i codziennymi trudno$ciami a takze wiedzy na temat dzialania i skutkow
ubocznych zwigzanych z sigganiem po substancje uzalezniajace. Ponadto warsztaty literacko-
artystyczne wzbogacaly i rozwijaty pasje 1 zainteresowania, pozwalajace na pozyteczne spedzenie

czasu wolnego. Projekt objat dzieci w wieku 6-12 lat wraz z rodzicami/opiekunami czyli ok. 200
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osOb. Warsztaty profilaktyczne dla dzieci dotyczyty profilaktyki uzaleznien prowadzone w formie
aktywizujacej, na ktorg skladaty si¢ gry, ¢wiczenia grupowe, burza moézgoéw, zadania 1 dyskusje.
Spotkania prowadzone byty przez psychologdéw z Polskiego Centrum Profilaktyki z Krakowa. Celem
warsztatOw byto przekazanie dzieciom rzetelnej wiedzy na temat negatywnych skutkow uzywania
substancji psychoaktywnych oraz wypracowanie mechanizméw skutecznej odmowy w sytuacjach
presji rowiesniczej. Uczestnik nabyt informacje o substancjach psychoaktywnych i ich negatywnych
dziataniach, poznat przyczyny siggania po uzywki, fakty i mity na temat substancji psychoaktywnych,
a poprzez trening asertywnos$ci wypracowal skuteczng postawe na wypadek naktaniania do zazycia
substancji psychoaktywnych. Ponadto na spotkaniach literacko-artystycznych dzieci poznaty
bogactwo otaczajacego §wiata przyrody, literatura i udziat w wydarzeniach kulturalnych przyczynit
si¢ do rozwijania pasji, zainteresowan, nabywania nowych umiej¢tnosci i jest sposobem na
bezpieczne i inspirujace spgdzanie czasu w towarzystwie rowiesnikow. Koszt realizacji zadania to
kwota 7 295,00 zt.

Wszystkie te dziatania byty realizowane w okresie wakacyjnym lub okoto wakacyjnym.

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Chrzanowie dofinansowata wyjazd
50 ucznidow z chrzanowskich szkét podstawowych do Harnes we Francji, miasta partnerskiego
Chrzanowa. W ramach projektu ,,Olimpic Camp” przeprowadzono zajecia sportowo-rekreacyjne

a w szczeg6lnosci profilaktyczne. Koszt realizacji zadania to kwota 32 000,00 zt.

Osrodek Pomocy Spotecznej razem z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
byt wspodtorganizatorem Optatka Maltanskiego, ktorego celem bylo promowanie zdrowego
1 trzezwego stylu zycia ws$réd podopiecznych Osrodka Pomocy Spotecznej, wsparcie 0sob
znajdujacych si¢ z trudnej sytuacji zyciowej, wzmocnienie postaw abstynenckich. Koszt zadania —

3 000,00zt

2. Wspoldziatanie z pedagogami szkolnymi oraz koordynowanie dziatan terapeutycznych
prowadzonych w swietlicach srodowiskowych.

W zakresie powyzszego zadania na biezaco byla realizowana wspoélpraca z pedagogami szkolnymi
i nauczycielami. W przypadku wystgpienia problemow dysfunkcyjnych w rodzinie zwigzanych
z naduzywaniem $rodkoéw psychoaktywnych lub przemocy domowej GKRPA jest w staltym
kontakcie zpracownikami Centrum Ustug Socjalnych w zakresie pomocy i wsparcia dla uczestnikow

zaje¢ w Swietlicach.

3. Upowszechnianie materiatow informacyjnych o chorobie alkoholowej i narkotykowej oraz
uzaleznieniach w ramach dzialan profilaktycznych, a takze w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowej.
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W trakcie realizacji programéw profilaktycznych upowszechniano réznego typu materialy
o charakterze profilaktycznym — broszury, ulotki, plakaty, kalendarze profilaktyczne. Byly one
rozdysponowywane w trakcie powyzszych zaje¢ realizowanych przez stowarzyszenia, jednostki

szkolne lub pracownikow osrodka.

5. Organizowanie obozow i kolonii profilaktyczno-terapeutycznych w czasie wakacji dla dzieci
zagrozonych patologiq spoteczng | przemocg domowq.

W okresie przedwakacyjnym przeprowadzono konkurs ofert na zorganizowanie letniego
wypoczynku dla dzieci ze $wietlicy srodowiskowej 1 terapeutycznej. W letnim wypoczynku w
Szarym Dworze uczestniczylo 34 dzieci. Organizatorem byl Zwigzek Harcerstwa Polskiego
Choragiew Slaska Hufiec Chrzanéw. Kwota dotacji wyniosta 60 000,00 zt. W ramach programu
przeprowadzono zajecia z profilaktyki uzaleznien w formie warsztatow tematycznych, konkursow
majacych na celu zapobieganie patologiom spotecznym. Poprzez wspolny wypoczynek srodowiska
harcerskiego Hufca oraz dzieci i mtodziezy niezrzeszonej w ZHP przyblizono wszystkim
uczestnikom harcerski system wychowawczy oparty na Prawie Harcerskim, pracy w grupie

rowiesnikow, kolezenskosci, zaradnosci itp.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, punktow konsultacyjnych oraz oséb
fizycznych stuzacej rozwiazywaniu problemow uzaleznien.

1. Dofinansowanie programow z zakresu przeciwdziatania patologiom spotecznym, realizowanych
przez organizacje pozarzgdowe i inne podmioty dla osob dotknietych problemem uzaleznien.

W zakresie powyzszego zadania zrealizowano XXXII Ogoélnopolski Zlot Rodzin Abstynenckich —
Tatry 2023 — byt on skierowany do o0s6b wuzaleznionych (trzezwych alkoholikéw)
I wspotuzaleznionych (ich rodzin). W czasie zlotu zrealizowano program terapeutyczny prowadzony
przez trenerOw 1 terapeutow uzaleznien Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Instytutu
Psychiatrii 1 Neurologii w Warszawie 1 innych terapeutow. Z pomocy terapeutycznej skorzystaly

osoby z terenu Gminy Chrzanow.

2. Wspolpraca GKRPA z jednostkami gminnymi.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych realizujac Gminny Program
wspotpracowata z jednostkami gminnymi na terenie Chrzanowa tj. Osrodkiem Pomocy Spotecznej
w Chrzanowie, Prokuraturg, Sagdem Rejonowym w Chrzanowie, Poradnig Leczenia Uzaleznien
I wojewodzkimi osrodkami leczenia uzaleznien oraz nauczycielami i wychowawcami w zakresie
profilaktyki i pomocy ofiarom przemocy domowej.

GKRPA kontroluje na biezaco punkty sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci

z w/w uchwatami tj. usytuowania i podawania napojoéw alkoholowych.
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3. Dofinansowanie dziatan podejmowanych przez instytucje oraz organizacje pozarzgdowe, ktorych
cele statutowe przewidujg podejmowanie dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem alkoholizmowi
I Innym  uzaleznieniom, przemocy w rodzinie oraz pomocy osobom i rodzinom zagrozonym
wykluczeniem spotecznym

W ramach powyzszych dziatan ha podstawie zarzadzenia Burmistrza Nr ORG.0050.31.2023 z dnia
24 stycznia 2023r. dofinansowano naste¢pujace zadania wynikajace z ustawy o zdrowiu publicznym:
- otwarty konkurs ofert na realizacj¢ zadan w formie zajg¢ sportowo- profilaktycznych i kulturalno-
profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy w trakcie roku szkolnego oraz pozostajacych w domach
w okresie letnich wakacji. Na realizacje powyzszego zadania przyznano dotacje na taczng kwote

25 000,00 zt. Ponizsza tabela przedstawia wykaz stowarzyszen, ktore otrzymaty dotacjg.

Zorganizowanie zajeé sportowo - profilaktycznych i kulturalno — profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy w
trakcie roku szkolnego oraz pozostajacych w domach w okresie letnich wakacji

Lp. NAZWA PODMIOTU DOTOWANEGO WYSOKOSC UDZIELONEJ
DOTACJI

1. Klub Sportowy ,,Koscielec” Chrzanow 6 000

2. Fundacja im. Brata Alberta Swietlica Terapeutyczna w Chrzanowie 2000

3. Liga Obrony Kraju Zarzad Powiatowy w Chrzanowie 4 000

4. | Okreg Polskiego Zwigzku Wedkarskiego Katowice, Koto Nr 10 Chrzanow 3000

5. Polskie Towarzystwo Tatrzanskie Oddziat w Chrzanowie 2 000

/organizacja dwdch powiatowych rajdow ekologicznych/

6. | Uczniowski Miedzyszkolny Klub Sportowy przy Powiatowym Osrodku 4 000
Sportowym w Chrzanowie

7. Towarzystwo Wedkarskie Pogorzyce 1000

8. Ochotnicza Straz Pozarna w Chrzanowie 2000

9. Ochotnicza Straz Pozarna w Pogorzycach 1000
Ogoélem kwota dotacji 25 000

5. Wspolpraca ze srodowiskami koscielnymi w sferze ich dzialalnosci na rzecz profilaktyki
| promowania postaw trzezwosciowych.

GKRPA motywuje osoby uzaleznione oraz wspotuzaleznione do kontaktu ze sSrodowiskami wspdlnot
AA 1Al Anon. Sg to sSrodowiska wybitnie podtrzymujace postawy trzezwosciowe, wspierajace osoby
bedace w trakcie terapii, motywujace do jej podjecia lub podtrzymujace w postawach
trzezwosciowych w Gminie Chrzanow.

6. Promocja zdrowego stylu zZycia i trzezwego spedzania wolnego czasu przez mlodziez poprzez
wsparcie i wspotfinansowanie wybranych dziatan realizowanych przez instytucje i stowarzyszenia

oraz wigczanie Organizacji pozarzqgdowych i innych podmiotow w wykonanie zadan wynikajgcych
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z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Narkotykowych i innych uzaleznien, wzmacnianie wspotpracy tych podmiotow w zakresie osob
dotknietych przemocg domowg.

W ramach tych dziatan zrealizowano otwarty konkurs ofert na zajecia profilaktyczne dotyczace
uzaleznien, obejmujacych dziatania z zakresu turystyki i krajoznawstwa.

Na realizacj¢ powyzszego zadania przyznano dotacje na taczng kwotg 18 500,00 zt.

Ponizej w formie tabelarycznej przedstawiono wykaz stowarzyszen, ktore otrzymaty dotacje.

Realizacja profilaktycznych zajeé dotyczacych uzaleznien obejmujacych dzialania z zakresu zdrowia
publicznego - turystyki i krajoznawstwa

Lp. NAZWA PODMIOTU DOTOWANEGO WYSOKOSC UDZIELONEJ
DOTACJI
1. Regionalne Stowarzyszenie Diabetykow z siedzibag w Chrzanowie 1200
2. Polskie Towarzystwo Tatrzanskie Oddziat w Chrzanowie /organizacja 3400
imprez turystycznych, zlotow, rajdow../
3. Polskie Towarzystwo Turystyczno —Krajoznawcze Oddziat 3400
w Chrzanowie
4, Stowarzyszenie Emerytow, Rencistow i Inwalidow ,,RELAX” w Plazie 1000
5. | Libiaskie Stowarzyszenie na Rzecz Trzezwosci i Wolnosci od Uzaleznien 1500
,,Przemienienie”
6. | Oddziat Rejonowy Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistow i Inwalidow 1200
Zarzad Rejonowy z siedzibg w Chrzanowie
7. Stowarzyszenie Chrzanowskich Cyklistow w Chrzanowie 3400
8. | Trzebinskie Stowarzyszenie Abstynenckie Integracja z siedziba w Trzebini 1000
9. Stowarzyszenie ,,Badzmy razem” w Chrzanowie 1200
10. Stowarzyszenie Emerytéw, Rencistow i Inwalidéow ,,SENIOR” w 1200
Chrzanowie
Ogotem kwota dotacji 18 500

7. Rozbudowa, budowa i remonty bazy sportowo — rekreacyjnej na terenie Gminy Chrzanow.

W roku 2023 zakonczono zadania inwestycyjne dotyczace budowy $ciezki rowerowej na osiedlu
Katy — Etap Il — koszt 153 873,00 zt. oraz budowy boiska do koszykéwki na osiedlu Stara Huta
w Chrzanowie - koszt 168 672,70 zt. Wysokos¢ wydatkow na oba zadania w sumie wyniosta
322 545,70 z1.

Komisja podejmowata zréznicowane dziatania profilaktyczne w postaci szeregu czynnosci
zmierzajgcych do promowania zdrowego stylu zZycia i wykonywata swoje zadania z myslg o jak
najlepszym wykorzystaniu srodkow dla calej spotecznosci lokalnej.

Zadania zawarte w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
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W Chrzanowie realizowane byly z uwzglednieniem wytycznych przedstawianych przez Panstwowq
Agencje Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz zgodnie z zasadami wynikajgcymi z ustawy
o finansach publicznych. Zadania te byly realizowane zgodnie z klasyfikacja budzetowg Dziat 851
Ochrona zdrowia Rozdziatu 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi oraz Rozdzialu 85153

Zwalczanie narkomanii.
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Sprawozdanie finansowe
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

za rok 2023

Dzial 851 Rozdzial 85153 Zwalczanie narkomanii

Plan Wykonanie % wykonania
Realizacja przez OPS 143 786,00 124 928,87 86,90
Realizacja przez Urzad Miejski 10 000,00 10 000,00 100,00
Realizacja przez Centrum Uslug 30 000.00 300000 10000
Socjalnych ' ' ’
suma 183 786,00 164 928,87 89,74

Dzial 851 Rozdzial 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi

Plan Wykonanie % wykonania

Realizacja przez OPS 1121 627,71 484 504,37 43,20
Realizacja przez Urzad Miejski 522 545,70 416 045,70 79,62

Realizacja przez Centrum Uslug
Socjalnych 208 000,00 207 294,36 99,66
Kryta Plywalnia 23 500,00 23 500,00 100,00

Zespol Ekonomiczno
Administracyjny Szkoét 32 000,00 32 000,00 100,00
i Przedszkoli w Chrzanowie

suma 1907 673,41 1163 344,43 60,98
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